
Events

VorträgeVorträge

Kilimandscharo „Das Dach Afrikas“ Reisebericht
Ref. Henning und Cordula Schwarz
Lindenhof in Bornum, Tischschmuck Beienrode-Ochsendorf

März 2024
Donnerstag
14.03.2024
14.30 Uhr

Februar 2024

Donnerstag
15.02.2024
14.30 Uhr

„Wilhelm – wie er leibt und lebt“
Ref. Gabriele Lorengel, Grasleben
„Wilhelm Busch - wie er leibt und lebt“ beinhaltet Aspekte, die sich nicht 
nur aus Max und Moritz speisen. Die vielen Facetten seiner Person sind 
beachtlich. Er war nicht mit der heutigen Zeit zu vergleichen und ent-
sprechend als Kind seiner Zeit, war er doch eine ungewöhnliche Persön-
lichkeit. Seine Begabungen , sein Fleiß und der lange auf sich warten 
lassende Erfolg sind eine Prägung, die Spuren hinterlassen haben.
Lindenhof in Bornum, Tischschmuck Abbenrode-Destedt

Januar 2025

Donnerstag
16.1.2025
14.30 Uhr

14.30 Uhr   Jahreshauptversammlung 
ab 15:30 Uhr  „Nur Bares ist Wahres – Herausforderung für 
bargeldloses Zahlen“ in Kooperation mit dem Beratungsdienst 
Geld und Haushalt
Ref. Frau Höhfeld, Braunschweigische Landessparkasse
Lindenhof in Bornum, Tischschmuck Lelm

Dezember 2024

Donnerstag
12.12.2024
14.30 Uhr

Weihnachtsfeier
Ref. Pfarrer Thomas Posten, Destedt
Lindenhof in Bornum, Tischschmuck Lauingen

April  2024

Donnerstag
11.04.2024
14.30 Uhr 

Themenreihe „Wie wir wurden was wir sind“
Ref. Wolfgang Borchardt, Politologe
In dem Vortrag über den Wertewandel in den 60-er Jahren wird eindrucks-
voll und verständlich referiert. Die hochinteressanten Ausführungen 
Werden, mit für diese Zeit typischen Musikeinlagen, untermalt.
Lindenhof in Bornum, Tischschmuck Boimstorf-Rieseberg

September 2024
Donnerstag
19.09.2024
14.30 Uhr

Ab ins Beet - Blumenzwiebeln bringen den Garten zum Blühen
Ref. Sandra Raupers-Greune, Landwirtschaftskammer Niedersachsen
Mit Zwiebel- und Knollenpflanzen können wir die blütenärmere Zeit im 
Staudenbeet mit Farbe füllen, Rasenflächen attraktiver gestalten und mit 
Pflanzkübeln den Speiseplan für die ersten Wildbienen und Hummeln 
bereichern. Mit vielen Praxistipps rund um die Frühjahrsblüher: Sorten, 
Verwendung und Pflege.
Lindenhof in Bornum, Tischschmuck Glentorf

Oktober 2024
Donnerstag
17.10.2024
14.30 Uhr 
Lavie, ehemals 
Roto, Fallers-
leber Str. 12

Lavie, die etwas andere Reha
Ref. Corinna Wollenhaupt
Die Lavie Reha GmbH bietet seit 1995 medizinische und berufliche 
Rehabilitationsmaßnahmen für psychisch erkrankte Menschen. In 
eigenen Werkstätten oder Ausbildungsbereichen und auf 
Praktikumsplätzen des Arbeitsmarktes werden die Teilnehmer*innen 
intensiv betreut und auf die Wiedereingliederung vorbereitet

Januar 2024
Donnerstag
11.01.2024

14.30 Uhr   Jahreshauptversammlung 
ab 15:30 Uhr „Frau sein – in jeder Beziehung“
Ref. Frau Antje Rein, Familientherapeutin

Wir Frauen stehen in einem immensen Beziehungsnetzwerk – zu uns 
selbst, dem Lebenspartner, Freunden, den Kindern, Angehörigen. Der 
Vortrag nimmt die Beziehungswelten in den Blick und lädt ein, sich den 
jeweils besonderen Menschen zuzuwenden und mit den Anforderungen 
klar zu kommen.
Lindenhof in Bornum, Tischschmuck  Süpplingenburg

November 2024

Donnerstag
14.11.2024
18.00 Uhr

Krimiabend (mit Sauerfleisch-Essen) und Musik
mit Frau Marianne Orsini Parakenings
Frei nach dem Motto „Es muss nicht immer Mord sein“ tauchen Sie in 
die Abgründe der von Phobien geplagten Frau von Mittelmaß ein, 
erfahren mehr über Männer und ihr wahres Ich. 
Kosten werden später bekannt gegeben
Anmeldung  und Bezahlung über die Ortsvertreterinnen 
am 4.11.2024 ab 9.30 Uhr bei Ursula Pollitz Tel. 05353 918074
Lindenhof in Bornum, Tischschmuck Königslutter

Juni  2024
Donnerstag
20.06.2024 

Hörgesundheit – Prävention und Selbsterkennung
Ref. Lukas Keese, Hörakustiker Terzozentrum
Ein Hörverlust vermindert nicht nur die Hörleistung, sondern auch die Ver-
stehleistung des Gehirns. Die Fähigkeit, Wichtiges von Unwichtigem zu 
filtern, geht verloren. Die Folge: Sie hören mit Hörgeräten vermeintlich zu 
viel und müssen sich, um das Wesentliche zu verstehen anstrengen, wie 
ohne Hörgeräte. Durch gezieltes Training des Verstehens können die 
verlernten Funktionen reaktiviert werden.
Lindenhof in Bornum, Tischschmuck Bornum

Gäste sind bei unseren Veranstaltungen gegen einen Beitrag von 5 €    willkommen



IN ZUSAMMENARBEIT MIT DER 
LÄNDLICHEN ERWACHSENENBILDUNG

Verschenken Sie doch eine Mitgliedschaft für ein Jahr im Landfrauenverein. Sie 
genießen alle Vorteile bei der Teilnahme an Veranstaltungen, Vorträgen und 
Tagesfahrten. Nach Ablauf der Gültigkeit des Gutscheines erlischt Ihre 
Mitgliedschaft automatisch, Sie müssen nicht kündigen.

Während der Veranstaltungen fotografieren wir für unsere Homepage. Sagen Sie bitte bei Ihrer 
Anmeldung, wenn Sie einer Aufnahme oder Veröffentlichung widersprechen 
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1. Vorsitzende: Friederike Ohse-Kettig Tel. 05365 646
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Programm 2024

Mai 2024
Donnerstag
16.05.2024

Fahrt nach Havelberg mit Schifffahrt nach Tangermünde
• Abfahrt 7.00 Uhr TSG Haltestelle, Königslutter
• Stadtführung Havelberg
• Schifffahrt nach Tangermünde ca. 4 Std.
• Mit Mittagessen auf dem Schiff
• Kaffeetrinken möglich
Kosten: 80,00 € inklusive Busfahrt, Führung Havelberg, 
Mittagessen, Schifffahrt.
Anmeldung und Bezahlung über die Ortsvertreterinnen 
am 25.3.2024  ab 9.00 Uhr bei Frau Pollitz Tel. 05353 918074

August 2024
Donnerstag
15.08.2024
14.00 Uhr

Besichtigung Veltheim an der Ohe 
mit dem Ortsheimatpfleger Herbert Wolf. 
Anschl. Kaffeetrinken im Dorfgemeinschaftshaus in Veltheim
Kaffeetrinken 8 €, Treffpunkt an der Kirche, Kirchstraße 1

März - Oktober 2024

Montag 18.3.24  
15.4.24

 20.5.24 
24.6.24

 19.8.24
        23.9.24

Treffen zum Nordic Walking 
Nordic Walking (auch für Anfänger) kurze Einweisung, 
ca. 1 Stunde im eigenen Tempo
17 Uhr Treffen an der Kirche in Rotenkamp
Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Gäste sind herzlich willkommen.

März 2024

Donnerstag
07. 03.2024
14Uhr

Kreative Ostergestaltung 
Wir basteln Osterdeko mit Naturmaterial. 
Bitte ausgepustete Eier mitbringen
bei Maike Müller, Alte Dorfstraße 4, 38154 Ochsendorf 
Anmeldung 29.2.24  bei Frau Ohse-Kettig Tel. 05365 646

https://koenigslutter-landfrauen.jimdo.com/
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